
生活サポート 
 

 日時：毎週月・火・水・木・金・土曜日 14 時～16 時 30 分 

 場所：病室・サロン 

内容：ご家族のいらっしゃらない患者さまの身の回りのお世話（洗濯、買い物、散

歩など）をしています。 

現活動者数：6 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

ボランティアボランティアボランティアボランティアからからからから一言一言一言一言！！！！    

好きなものを食べたい･･･お散歩しながら外の空気に触れたい･･･山や空が見たい･･･お喋

りがしたい･･･清潔な生活着を着ていたい。患者さんが日々生活される中で自然に生じるご

希望やお気持ちに添って、できることをお手伝いさせて頂きます。当たり前で普通の営み

の中に幸せや特別な想いがある･･･そんな気づきのプレゼントがもらえる活動です。 

                                  （ＶＯ 小林） 

 

2008200820082008 年度年度年度年度のののの目標目標目標目標    

・ 忙しい時も相手への配慮を忘れないようにしよう！ 

・ ボランティアの役割を過不足なく行おう！ 

・ 生活サポートが創設された背景にあるニーズを把握し、次に繋がる基盤づくり

をしよう！ 


